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Wie entstand .
- Hi-Land
Hi - Laﬂd ? Ian

A Geburtsstunde von Hi-Land:

A 2001 trafen sich 12 Personen trafen und
entschlossen sich, in der Hildesheim Region die

A 6kologische,

A soziale und

A wirtschaftliche

A Nachhaltigkeit zu fordern.
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Wie entstand .
- Hi-Land
Hi - Laﬂd ? Ian

A Damaliger Schwerpunkt:
Aufbau der Hildesheimer Regionalvermarktung.

A 2001 brachten wir das Hildesheimer Brot und
den Hildesheimer Kaffee heraus.

A 2004 griindeten wir den Hi-Land-Verein.
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A Hi-Land gabe es nicht, wenn nicht
A a. die Umweltzerstorung zungdhme,
A b. das Artensterben anstiege,

A c. jahrlich 18 Mio. Menschen an Hunger
sterben mussten,

A d. die Kluft zwischen Arm und Reich
Immer grof3er und

A e. Raubbau an der Natur betrieben wiirde,

13.03.2012 Dr. Alfred Miller 4



L] an p
RRRRRRRRRRRRRRRRRRR
HI I I an o [yt
[ |

A f. die Arbeitslosigkeit zu hoch wére,
A g. die Massentierhaltung zunéghme,

A h. die Nahrungsmittel- und Chemie-Konzerne
zunehmend unsere Nahrungsmittel belasten
wurden

A und wenn nicht

A i. standig neue Nahrungsmittelskandale
auftraten.
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Woher kommen
Hi- Land - Produkte ?

Algermissen

2 Giese
Nordstemmen : l

o
Hildesheim

Sthide

Schellerten

“ Diekholzen

Sibbesse Salzdetfurth

Duingen
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Unser erstes Produkt:

Hi- Land - Brot
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Aus diesem Biogetreide
kommt das Hi -Land-Brot  Hiland

PRODUKTE AUS DER REGION
UND AUS FAIREM HANDEL
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und gebacken wird es
von einem Bio -Backer Hi- Land
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Ein zentrales Problem ist

ot

heute der Hi-Land
Transportwahnsinn
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Beispiele _
Transportwahnsinn Hi-Land
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A Unser Fruhstiick legt 5.000 km zurtick.

A Z.B. Schnittlauch wird in Deutschland geerntet,
In Kenia verpackt und dann wieder in
Deutschland verkauft: Reiseweg 14.000 km

A Der Weg vom Feld zum Teller wird immer
weiter:

A In den letzten Jahren ist der
Nahrungsmitteltransport um 125% gestiegen.
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Umweltfolgen _
Transportwahnsinn Hi-Land

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRR
AAAAAAAAAAAAAAAAAA

A Die steigenden Transportwege

A erhohen den AusstoR von klimaschadlichen
Gasen,

A vernichten unsere Bdéden und

A gefahrden durch die Klimakatstrophen unsere
Gesundheit.
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Regionalitat

Frihstiick

Bezugspunkt ist Niirnberg
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Wie schont HiI -Land _
die Umwelt ? Hi-Land
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A Der Kauf von regionalen Produkten spart
Transportkilometer, damit Energie und
klimaschadigende Gase.

A 70% des Lebensmittel-Warenverkehrs lieRRen
sich eindammen, wenn die regionale Herkunft
bel Gutern wieder eine Rolle spielen wirde.
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Hi- Land - Produkte

Hi-l.and
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A brauchen nicht fur den Transport geziichtet zu
werden,

A Uber Konservierungsmittel fir den Transport und
die Uberzogene Lagerung haltbar gemacht zu
werden,

A fur den Transport unreif geerntet zu werden

A und lange auf den StraRen transportiert zu
werden.
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Wie fordert Hi -Land _
die Gesundheit ? Hi-Land
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A Hi-Land-Produkte enthalten:
I wenig Pestizide,
I wenig Zusatz- und Hilfsstoffe,

I keine klnstlichen Farbstoffe,
synthetische Aromen und Enzyme

I keine Gentechnik
I und keine antibiotischen Leistungsforderer
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Nahrungsmittel der _
Konzerne Hi-Land
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A missen aus Konkurrenz- und Profitgriinden
I billig und lange haltbar,
I transportfahig sein und
| Jederzeit gut aussehen.
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Nahrungsmittel der _
Konzerne Hi-Land
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A Fir diesen Zweck

A werden sie in Chemielaboren mit vielen
Zusatzstoffe versehen

Aund ¢é
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Viele Zusatzstoffe

g

enthalten viele Hi-Land
Risiken und Nebenwirkungen
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Krankmacher im Essen

A Geschmacksverstéarker

A Farb- und Konservierungsstoffe
A Stabilisatoren

A Enzyme

A radioaktive Bestrahlung
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Wer welld schon,

o

welche giftige Zusatzstoffe H'i.f;nd
In diesen Industrieprodukten
enthalten sind
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Beispiel Sulfite E
Hi-Land
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A Sie kdnnen Allergien, Kopfschmerzen und sogar
durch die Zerstorung der Darmwand Krebs
erzeugen.

A Beispiel Phytosterine

A Nahrungsmittelkonzerne mischen sie in ihre
Produkte ein.

A Sie sollen nach den Konzernen das Herz
schutzen.

A Sie schadigen aber, wie Untersuchungen
zeigen, das Herz.
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Gesundheiltsgefahren

durch
Wirkstoff Phytosterine
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Umfang Zusatzstoffe Hi-Land
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A Heute gibt es mehr als 4.000 Zusatzstoffe,
A nur 320 sind kennzeichnungspflichtig.

A Ca. 50% der Zusatzstoffe sind
gesundheitlich umstritten.
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Weltere Gefahrdung 9
Hi-Land
durch Zusatzstoffe i
A offen ist Wechselwirkung mit anderen
Stoffen

A offen ist Gesundheitswirkung der Abbau-
produkte

A werden haufig gentechnisch hergestellt
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Entwicklung Hi-Land
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A Nahrungsmittelbedingte Krankheiten
treten immer haufiger auf.

A Sie reichen von Hautveranderungen bis
zum lebensbedrohlichen Schock.
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Hi- Land - Produkte sind als

Natur - und Regionalprodukte H. Land
gesUnder
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fri scher e
Hi-Land
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und | ecker er  é
Hi-Land
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A als die Produkte, die um die halbe Welt gekarrt
werden,

A von den Chemie- und Nahrungsmittelkonzernen
mit vielen Zusatzstoffen belastet

A und als wahre Wunderheilmittel angepriesen
werden.
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A lehnt den Einsatz gentechnisch veranderter
Agrarprodukte und Nahr ul
Gentechni kn)
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PRODUKTE AUS DER REGION
UND AUS FAIREM HANDEL

A Deshalb fordert Hi-Land

Gentechnik
im Essen

13.03.2012 Dr. Alfred Mller 32



Hi-Land sagt: :
Weniger Fleich ist mehr Hi-Land
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Die Fleischerzeugung:
A belastet die Umwelt und
A erhoht weltweit den Hunger.

Wer weniger und qualitativ hochwertiges
Fleisch isst, lebt gesund, schont die Umwelt
und bekampft den Hunger.
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Fleischverbrauch

(in kg pro Kopf und Jahr)

Argentinier

Jrke
lilippiner
Agypter
Thailang
Indier

Australier
nlan:




